
Dans le cadre du projet provincial circonflexe - prêt-pour-bouger, la Ville de Mirabel, avec le soutien de
Loisirs Laurentides, annonce aujourd’hui le lancement de l’une de ses centrales d’équipement circonflexe.

La Ville de Mirabel inaugure une première centrale d’équipement adjacente au Service des loisirs, de la
culture et de la vie communautaire situé dans le secteur de Saint-Augustin. Cette centrale permettra à la
population d’accéder gratuitement à des équipements sportifs et récréatifs tels que des vélos, des BMX,
des trottinettes, des planches à roulettes, des ballons de basketball et de volleyball, de l’équipement pour
la pratique du baseball, du badminton, du tennis, de la pétanque et des jeux d’extérieur.

« À Mirabel, nous croyons fermement que l’accès à des équipements essentiels pour bouger, comme du
matériel sportif gratuit et sécuritaire, est essentiel pour favoriser une vie active et saine à tout âge. Le
lancement de la centrale circonflexe est une belle avancée pour notre communauté : elle incarne notre
engagement envers le bien-être des Mirabellois et reflète une valeur fondamentale de notre ville — celle
de rendre les loisirs accessibles à tous. » François Bélanger, maire de Mirabel

« Circonflexe est un projet complexe qui, nous l’avons appris dans la dernière année, dépend aussi des
aléas du quotidien vécus par Loisirs Laurentides, nos partenaires et fournisseurs dans le développement
de son concept sur le terrain. Il demandait une bonne dose de vision, de flexibilité et d’adaptation de la
part de Loisirs Laurentides et de ses partenaires. C’est pourquoi aujourd’hui je tiens à remercier la Ville de
Mirabel qui a été l’une des premières municipalités à croire en circonflexe pour la population et à vouloir
s’investir dans sa réalisation. Le fait que cette première conférence de presse, aujourd’hui, ait lieu à
Mirabel est significatif pour nous. Il est le premier jalon d’une suite d’activités de lancement, de coupure
de rubans ou de conférence de presse à venir. »  Élaine Lauzon, directrice générale Loisirs Laurentides

En 2023, le gouvernement du Québec (ministère de l’Éducation) a mandaté les unités régionales de loisir
et de sport et leurs partenaires pour la prise en charge et la mise sur pied du projet circonflexe – prêt-
pour-bouger, partout au Québec. Loisirs Laurentides est le coordonnateur de ce projet pour la région des
Laurentides.

Supervisé par le Réseau des unités régionales de loisir et de sport du Québec, circonflexe - prêt-pour-
bouger est un projet provincial qui vise à rendre accessible à la population des équipements sportifs,
récréatifs et adaptés pour augmenter les occasions de bouger physiquement. Il consiste à offrir
gratuitement du prêt de matériel durable et sécuritaire à la population québécoise.
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Relations avec les médias

Pour le projet régional circonflexe

Richard Leduc | Coordonnateur aux communications
rleduc@loisirslaurentides.com
450-504-6080, poste 105

Pour la centrale Mirabel 

Nakeshia Morissette | conseillère en communication 
n.morissette@mirabel.ca
450 475-2008, poste 4098

Responsable régional 

Sébastien Haineault | agent de développement - plein air
shaineault@loisirslaurentides.com
450-504-6080, poste 109

Responsable du projet à Mirabel 

Sonia Annik Gagné | coordonnatrice plateaux sportifs extérieurs et
soutien aux événements
sa.gagne@mirabel.ca
450 475-8656, poste 4269
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À PROPOS DE CIRCONFLEXE

circonflexe - prêt-pour-bouger - c'est du prêt d’équipement sportif, récréatif et adapté gratuit, partout au
Québec. C’est une invitation à converger vers un mode de vie actif, ou du moins de s'en rapprocher à son
rythme. Avec circonflexe nous sommes prêt-pour-bouger, en toute spontanéité. Accentuer le mouvement
au Québec, c’est l’objectif que se donne circonflexe !

À PROPOS DE LOISIRS LAURENTIDES

Créé en 1971, Loisirs Laurentides est un organisme sans but lucratif qui a pour mission de mobiliser,
accompagner et agir en tant que facilitateur auprès des acteurs locaux, régionaux et nationaux dans leurs
efforts individuels et collectifs visant à promouvoir, valoriser et favoriser la pratique du loisir des citoyens des
Laurentides.

À PROPOS DE MIRABEL

Deuxième ville en importance dans les Laurentides avec 67 580 habitants, Mirabel allie dynamisme
économique et qualité de vie, harmonisant les caractéristiques rurales et urbaines. Située à proximité de
Montréal, elle abrite l'un des pôles d'Espace Aéro, la zone d'innovation aérospatiale du Québec, tout en
préservant 87 % de son territoire à vocation agricole.

Fidèle à sa vision de « Ville nourricière », Mirabel mise sur un développement durable qui favorise le bien-être
de sa communauté.
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