
   Choix 1 : Formation d’encadrement en randonnée  

Amenez vos élèves en toute sécurité… et avec plaisir! 

       Pourquoi suivre cette formation? 

• Devenez un.e encadrant.e confiant.e et compétent.e 

• Apprenez à planifier, organiser et encadrer une randonnée scolaire 

• Vivez une expérience pratique, participative et enrichissante 

                                       À qui s’adresse-t-elle? 

• Enseignant.e.s passionné.e.s de plein air 

• Bonne forme physique (journée de marche avec sac ~5 kg) 

• Expérience personnelle en randonnée (5 sorties ou équivalent) 

             Au programme 

  Rôles et responsabilités de l’encadrant 

  Planification et gestion des risques 

  Sécurité et aspects juridiques 

  Lecture de carte & orientation 

  Principes Sans Trace 

  Mise en pratique sur le terrain (randonnée + encadrement en équipes) 

        Durée 

1 journée complète – 8 heures 

   À noter 

• Offerte par un instructeur certifié Rando Québec 

• Adaptation spécifique au milieu scolaire 

• Ne mène pas à une certification officielle 

       Une formation active, concrète et essentielle pour 
encadrer vos 

groupes en randonnée pédestre! 


