4 Choix 2 : Identification en forét

Apprenez-en davantage sur la forét et tout ce qui U'entoure!

© Pourquoi suivre cette formation?

e Découvrir la faune et la flore avec un expert.
e Apprenez des concepts concrets pour mieux connaitre la forét

¢ \Vivez une expérience pratique, participative et enrichissante

E] A qui s’adresse-t-elle?

* Enseignant.e.s passionné.e.s de plein air (Primaire et secondaire)

* Bonne forme physique puisque la formation se déroule majoritairement dehors
¢ Avoir de l’intérét a comprendre et a connaitre la nature

[ Au programme

¢ |'utilisation ancestrale

¢ Quelques concepts de survie

¢ [dentification, observation

¢ Lachaine alimentaire

¢ Etbeaucoup plus!

® Durée
1 journée complete — 8 heures
A noter

e Offerte par la Table Forét Laurentides

e Un programme éducatif pour les éleves du primaire peut étre offerte



