
CYNTHIA BONENFANT-LINGAT 

 

1- Quelle est votre expérience en loisir, sport ou plein air? 

Forte de 15 ans d’expérience en gestion du sport, du tourisme 
et des loisirs, j’ai occupé des postes stratégiques à la Base de 
plein air Bon départ et à la Station Mont-Tremblant. Depuis 
plusieurs années, je dirige CAMMAC, où j’ai acquis une 
expertise dans la gestion d’un centre multifonctionnel. J’y 
supervise des camps familiaux, des programmes musicaux et 
des activités de plein air. 

 

2- Quelle est votre motivation à vous impliquer 
auprès de Loisirs Laurentides? 

Je suis convaincue que le loisir culturel accessible et de qualité transforme les 
communautés. CAMMAC incarne cette vision que je souhaite promouvoir à plus grande 
échelle dans les Laurentides. Je crois au partage d’expertise pour renforcer l’offre de loisir et 
assurer un développement durable des infrastructures et programmes 


