
LUC LAURENT 

 

1- Quelle est votre expérience en loisir, sport ou plein 
air? 

Membre actif de conseils d’administration depuis près de 40 
ans dans les domaines du sport, du loisir et de la vie 
communautaire, chez Sports-Québec et Sport et Loisir de l’Île 
de Montréal. Participation à une vingtaine de Finales des Jeux 
du Québec, comme chef de mission et directeur général 
adjoint. Plus de 60 ans d’implication dans le 
football québécois comme joueur, entraîneur, 
administrateur et officiel. 

 

2- Quelle est votre motivation à vous impliquer 
auprès de Loisirs Laurentides? 

Engagé à soutenir la mission et le rayonnement de Loisirs Laurentides auprès des 
organismes partenaires, intervenants et jeunes athlètes de la région. Souhaite contribuer 
activement tout en bénéficiant des échanges avec des collègues issus de divers horizons. 
Impliqué depuis plus de 16 ans dans sa région d’adoption à temps plein. 

 


