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Présenté par
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Chaque année, je vous adresse quelques mots afin de tenter de rendre justice au travail colossal réalisé par
l’équipe de Loisirs Laurentides. Cette année est spéciale puisqu’il s’agit de mon dernier rapport à titre de
directrice générale. L’idée ici n’est pas de vous partager mes états d’âme, mais de vous démontrer comment
Loisirs Laurentides réussit, avec ses partenaires et collaborateurs, à faire des Laurentides une région branchée
loisir, sport, activité physique et plein air. Je vous propose donc un clin d’œil pour chaque secteur d’activités
que vous trouverez dans le présent rapport. 

Au tout début du programme Cycliste Averti, j’avais convenu avec Stéphanie, notre agente en activité
physique, que nous ferions un projet pilote d’un an et que nous verrions si ce service était porteur auprès de
nos écoles. Or, non seulement le projet a été porteur, mais nous avons dû identifier un maximum de classes
pouvant être accompagnées, le projet étant maintenant très populaire. Nous avons également développé un
concept basé sur des formateurs et accompagnateurs bénévoles (maintenant plus d’une vingtaine); offert le
service d’entretien des vélos au cours de la dernière année en plus de faire l’achat de vélos pour une école en
milieu défavorisé. Continue de tirer vers le haut Stéphanie! 
 
Je ne peux pas passer à côté du projet circonflexe puisque ce projet d’envergure mobilise plusieurs
membres de notre équipe. Je ne vous parlerai pas de chiffres puisque vous les retrouverez plus en détail à
la page 15. Je vous parlerai toutefois des partenaires et collaborateurs qui s’investissent dans le projet.
Que ce soit une MRC, des municipalités, des OSBL, des parcs ou des médias locaux; tous y ont mis du sien
pour que circonflexe se déploie dans leur milieu. Je ne vous cacherai pas que ce projet n’est pas un fleuve
tranquille et demande une bonne dose de flexibilité et d’adaptation, mais enfin, on commence à en voir les
résultats sur le terrain pour la majorité des centrales actives. Je ne sais pas si Dominic, l’agent en loisir
culturel converti en agent plein air, savait ce que représentait le développement de circonflexe lorsqu’il a
accepté de prendre le relais de Sébastien qui nous a quittés en février dernier… Chuttt! Je ne suis pas
inquiète pour toi Dominic.
 
Un nouveau collaborateur semble s’ajouter à notre plan d’action depuis deux ans, le programme des
techniques en sciences humaines du Cégep de Saint-Jérôme. Pourquoi j’en parle puisque le lancement de
leur nouveau cursus scolaire et parascolaire « plein air » n’a pas encore été annoncé? Simplement parce
que c’est ce genre d’initiative et d’accompagnement par Loisirs Laurentides qui fera une différence pour
l’accès au plein air, la formation des intervenants et l’enseignement de nos jeunes dans un avenir prochain.
Marie-Pier, l’agente en plein air scolaire, aura de quoi s’occuper pour les prochaines années. Ait confiance
Marie, tu as ce qu’il faut! 

En octobre dernier, nous avons dû mettre fin à notre service touchant le secteur du loisir culturel, faute de
renouvellement de la subvention par le ministère de la Culture. Nous avons, par contre, pris la décision de
maintenir le programme Secondaire en spectacle d’ACLAM offert aux écoles secondaires. Le noyau fort
des écoles participantes et l’engouement des jeunes artistes constituent les raisons pour lesquelles nous le
maintenons jusqu’à présent.   

Suite en page 5



Je cherchais sous quel angle vous parler du bénévolat qui est partout et dans tout ce que nous faisons à Loisirs
Laurentides. Il est là lorsque l’on considère mettre de l’avant un nouveau projet; il est là dans notre offre de
formation, toujours pensé en fonction des bénévoles sur le terrain; il est là lors du soutien et de
l’accompagnement des bénévoles au sein des clubs et associations et il est là dans nos diverses activités de
reconnaissance. Sasha, agente bénévolat/formation, a peu de projets où elle peut se dire qu’elle n’aura pas à
s’impliquer d’une façon ou d’une autre. Un projet à la fois Sasha! 

Je ne peux pas passer sous silence la Finale des Jeux du Québec d’hiver 2026 de Blainville. Je garde un
excellent souvenir de ma participation au conseil d’administration du comité organisateur, l’une de mes plus
belles expériences en sport, notamment grâce au plaisir que nous avons eu à la préparer. Un groupe d’humains
extraordinaire autour de la table. Cette finale nous a offert une opportunité en or de mettre à l’avant-scène le
comportement des spectateurs avec notre projet « Faire briller l’Éthique sportive », en collaboration avec Sports
Québec et le COJQB. Projet qui, nous l’espérons, fera des petits lors des prochaines finales et aura des
retombées dans notre région. Olivier, notre agent sport, a pu se concentrer sur la préparation de notre
délégation à cette finale qui a été décrite comme l’une des plus belles vécut par les athlètes de partout au
Québec. Tu peux dormir sur tes deux oreilles Olivier! 

L’augmentation de l’impact et des retombées de la visibilité de nos services et activités en 2025-26 n’est pas
étrangère au fait que nous avons mis beaucoup d’efforts et fait plusieurs ajustements dans nos façons de faire
au niveau de nos communications et de notre promotion. Un 2e souffle dont nous avions besoin pour améliorer
encore davantage l’image de marque de Loisirs Laurentides. Comme le dit souvent Richard, notre
coordonnateur aux communications, je l’ai pas mal « asticoté » pour que chaque ligne, lettre, document,
publicité, image, infolettre, etc., ne soit pas parfaite, mais pas loin. Les chiffres ont beaucoup parlé cette année.
Il faut garder le cap Richard! 

Un merci à Lyne et Valérie pour leur soutien général à toute l’équipe et à la direction qui lui permet d’avancer
sans trop se préoccuper de passer à côté d’une information importante, d’un rendez-vous à ne pas manquer,
d’un montant à ne pas oublier, d’un document à finaliser ou d’un item à emporter. Ne sous-estimez pas votre
contribution à l’organisme.

À Chantal, l’autre moitié qui manquait à la direction générale, du moins, la mienne; merci de ta belle énergie.
Nos fous rires, même dans la préparation ou les échanges sur des sujets corsés, auront su agrémenter cette
dernière année et nous rappeler au quotidien que notre milieu professionnel en est un qui se doit de se
développer dans le plaisir. Bonne chance pour la suite, reste zen.  
   
En terminant, merci à nos membres et à nos administrateurs sur le conseil d’administration. Ce fut un plaisir de
vous côtoyer et de travailler avec vous tous pour l’avancement de la mission de Loisirs Laurentides. Pour les
nouveaux qui se joindront à l’organisme, je vous souhaite d’avoir la même flamme que ces derniers.  Michael, un
dernier coup de roue à donner avant de passer le flambeau! Porte-le bien haut! Longue vie à Loisirs
Laurentides! 
 

Élaine Lauzon, directrice générale   
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Organisme sans but lucratif
Fondé en 1971 - Déjà 55 ans !
Composé de membres associatifs, municipaux, 
scolaires et individuels

Géré par un conseil d'administration, quatre (4) comités
statutaires et un comité opérationnel

comités statutaires
Gouvernance et éthique
Vérification des finances
Ressources humaines
Communication/marketing/financement 

comité opérationnel
Fonds de l'athlète des Laurentides

Associatif (association régionale ou club répondant de loisir, sport ou plein air)
Associatif (club local de loisir, sport et plein air)
Associatif (autres)

9
47
15

Municipal (municipalité de 10 000 habitants et moins)
Municipal (municipalité de 10 000 habitants et plus)

27
18

Scolaire (4 centres de services scolaires représentant 151 écoles primaires 
       et 34 écoles secondaires et 4 écoles secondaires privées)

Scolaire (autres)

189

1

Individuels 8

Autres (camps de vacances) 4

STRUCTURE
ORGANISATIONNELLE

134 membres en 2025-2026 
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CONSEIL D’ADMINISTRATION

Président Vice-président SecrétaireTrésorier

Administrateurs

Sylvain Benoit
Retraité

Directeur des loisirs
Ville de Boisbriand

Isabelle Lavallée
Enseignante

Gestion et intervention en loisir
Cégep de Saint-Jérôme

Luc Laurent
Retraité – Chef de Division

Sports et Loisirs – 
Ville de Montréal

(Arrondissement de Lachine)

Michael Leduc
Directeur général 

FADOQ- région Laurentides

Jacinthe Lussier
Retraitée

Directrice générale
RSEQ Laurentides-

Lanaudière

Valérie Lefebvre
Technicienne en logistique

Air en fête

Cynthia Bonenfant-Lingat
Directrice générale

CAMMAC

Louis Paquette
Directeur

         Parc régional          
Val-Morin-Val-David, 

Secteur Far Hills

Vanessa Bernier
Fondatrice et propriétaire

VPB Académie
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Paul Chaddock 
Consultant et gestionnaire

de projets

Charles Contant
Coordonnateur 

aux sports et loisirs
Ville de Saint-Colomban



ÉQUIPE

Élaine Lauzon
Directrice générale

Chantal Tardif
Directrice générale

adjointe

Lyne St-Jean
Adjointe administrative
et adjointe à la direction

générale

Richard Leduc
Coordonnateur            

aux communications

Stéphanie Bastien
Agente de développement 

Activité physique, 
camps de jour

Sébastien Haineault
Agent de développement

Plein air,
Parcs et espaces récréatifs

Dominic Brisson
Coordonnateur 

partenaires/événements 
Loisir culturel/Plein air

Alexandre Savoie
Contractuel

Jeux du Québec

Olivier Girondier
Agent de développement
Sport, Fonds de transport

Fonds de l’athlète des
Laurentides

Sasha Cardinal
Agente de développement

Bénévolat, Formation,  
Loisir rural

Marie-Pier Vigneault
Agente de développement

Plein air scolaire
Parcs et espaces récréatifs
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Type de service Bénévolat
Plein

air
Activité

physique

Sport/
Jeux du
Québec

Sécurité
et

intégrité

Loisir
rural

Structures
locales

d’encadrement

Aide financière - X X X - X X

Événements 
(table de concertation,
conférence, sessions
Q/R, populationnelle)

X X X X X X X

Expertise-conseil
(soutien,

accompagnement)
X X X X X X X

Formation X X - - X X X

Production d’outils
(guides,

programmes, vidéos)
X X X X X X X

Communication et
promotion

X X X X X X X

TYPES DE SERVICES OFFERTS

9
Formation pilote avec la ville de Lorraine Activité régionale Ex3 avec l’école La Fourmillière



108 organismes, municipalités et
écoles soutenus
Volet régulier (A):

       81 projets - 351 620 $
Volet événement sportif:

       27 projets - 77 202 $
30 organismes/municipalités/écoles
accompagnés.

Promotion des capsules vidéos
Publication dans 3 infolettres
Partage au milieu scolaire

ACTIVITÉ PHYSIQUE

3 rencontres du comité
régional;
7 membres actifs incluant les
conseillers pédagogiques des
centres de services scolaires
de la région;

107 000 $ 
8 projets 
50 écoles 

9 écoles participantes;
23 classes inscrites;
450 élèves ont participé;
20 instructeurs bénévoles;
900 heures
d’encadrement et de
pédagogie auprès des
élèves;
1 flotte de vélo distribuée;
Service d’entretien gratuit
des vélos.

PGPS MESURE 1.4

AVEC LOISIRS LAURENTIDES,
ON BOUGE (PAFILR)

CYCLISTE AVERTIAVIS SCIENTIFIQUE

AUTRES ACTIONS:
Promotion de la Journée nationale du
sport et de l’activité physique
(JNSAP);
Conférence sur le jeu actif et la prise
de risques;
Jeu libre: dépôt d’un projet régional
regroupant 3 organismes au fonds
pour le jeu libre.

Propulsé par

Stéphanie Bastien
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en 2025-2026;

participantes.

retenus;

Sasha Cardinal

PROJET D’ARRIMAGE DE L’OFFRE DE
SERVICES RÉGIONALE AUX
MUNICIPALITÉS

2 rencontres d’un comité régional;
Compilation des résultats du sondage effectué
auprès de 58 municipalités répondantes; 
5 organisations (Loisirs Laurentides, ARLPHL,
CISSS, FADOQ, ALMLL);
Objectif: élaborer une stratégie régionale/nos
priorités pour soutenir les actions en activité
physique au niveau municipal;
Production et publication d’un rapport des
besoins.



13 publications Facebook
2  publications dans l’infolettre
1 concours - 1 gagnant:

      Club de volleyball Volcanique 
      de Mont-Tremblant.

1 Facebook Story

Prix Bénévoles de l’année:
Prix reconnaissance décernés à 

            4 bénévoles dans nos secteurs   
            d’activités  (sport, activité physique,    
           loisir culturel et plein air);

Remise en personne des prix aux
bénévoles;
5 publications Facebook;
4 publications dans notre infolettre;
2 communiqués de presse émis;
1 publication sur le site internet.
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BÉNÉVOLAT

Semaine de l’action bénévole (27 avril au 3 mai 2025):
Plusieurs publications dans l’infolettre;
1 publication sur le site internet;
8 publications Facebook;
1 courriel de remerciements aux membres;
Envoi de cartes de remerciements; 

RECONNAISSANCE DES BÉNÉVOLES

Propulsé par

Sasha Cardinal

RECONNAISSANCE DES
BÉNÉVOLES LL

Remerciements à 4 membres du C.A.
pour leur implication.

JOURNÉE INTERNATIONALE 
DES BÉNÉVOLES

PRIX DOLLARD-MORIN - 
soirée reconnaissance

Lauréat régional: M. Christian Berland de
Val-Morin;
Soirée tenue devant 39 personnes;
Promotion du prix:

3 publications sur Facebook
2 publications dans l’infolettre
1 publication sur notre site internet;
1 publication média

Accompagnement du lauréat à la
cérémonie de remise des Prix Dollard-
Morin à Québec par le président de Loisirs
Laurentides.

Pierre Larose
Activité physique

Éric Dufort
Sport

Thomas Saindon
Plein air

Desneiges Beauvais
Loisir culturel
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BÉNÉVOLAT (SUITE)

bénévoles maintenant
impliqués lors des
activités de Loisirs

Laurentides

RECRUTEMENTKIOSQUES

sensibilisation,
promotion des offres 

de bénévolat, FAL

2 31 2 campagnes de
valorisation du bénévolat

14 publications FB/
3112 personnes 

atteintes

CAMPAGNE
DONNE TON NOM

5 à 7 des bénévoles LL

RENCONTRE 
DES ADMINISTRATEURS D’OSBL

Activité de réseautage et
d’apprentissage pour les administrateurs
bénévoles d’OSBL;
Formation sur la préparation d’un
événement;
3 outils créés;
10 participants.

DÉVELOPPEMENT D’OUTILS
1 capsule vidéo “flash” sur les
antécédents judiciaires;
6 infolettres pour les bénévoles 

      (166 abonnés);
7 forfaits thématiques de formation
1 guide descriptif des tâches à l’intention
des bénévoles de Loisirs Laurentides

ACCOMPAGNEMENT DES OSBL
4 bilans de santé analysés et 

      1 accompagnement sur les enjeux les plus    
      fréquents/importants et pistes de solution;

Partage de documents de l’Observatoire de
l’UQTR.

Soirée reconnaissance Prix Dollard-Morin



4 organismes soutenus dans leur démarche
de financement;
5 organismes accompagnés dans le
développement de stratégie
d’autofinancement;
3 organismes soutenus dans la promotion
de leurs activités via des outils web et IA;
Implication et présence à 3 rencontres du
comité culturel du CSSRDN;
Membre du jury pour la Fête nationale
(SNQ).

LOISIR CULTUREL

Propulsé par

Dominic Brisson

ACCOMPAGNEMENT

PROJET DE LECTURE EN CAMP DE
JOUR: “UNE PAGE À LA FOIS, L’ÉTÉ”

Pour le plaisir de lire en camp de jour :
Maintien des milieux par un suivi
personnalisé;

36 municipalités
3 centres de pédiatrie sociale;
2 centres de services scolaires:

22 écoles primaires du centre
de services scolaire des Hautes-
Laurentides (CSSHL);
18 écoles primaires du centre de
services scolaire des Mille-Îles
(CSSMI);
14 OSBL.

SECONDAIRE EN SPECTACLE

Coordination régionale de 11 écoles pour le
programme;
302 participants (finales locales);
126 participants (finales régionales)
30 participants (Panquébécois)
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Finale régionale Secondaire en spectacle - 28 mars

Prendre note que Loisirs Laurentides a cessé
son soutien en loisir culturel en octobre 2025
après le retrait de la subvention du ministère
de la Culture et des Communications.

Gagnants du Prix du jury - Finale régionale 
Secondaire en spectacle - 29 mars

Finale régionale Secondaire en spectacle
- 29 mars



Formation
offertes

Nombre de
formation

Nombre de
personnes

Scolaire Municipal Autres

Camp des profs
(plein air) 2 23 23 - -

Gouvernance 4 29 - - 29

Plein air 3 15 8 6 1

Journée de
coopération 

inter-municipale
1 17 - 17 -

Bénévolat/
recrutement 1 11 - - 11

Activité physique
(Jeu libre et risqué) 1 25 25 - -

Gestion financière/
sociofinancement 2 22 - 3 19

Sessions 
Questions/Réponses 4 29 2 9 18

Sessions
d’informations/

échanges
2 8 - 5 3

Sécurité/intégrité
Loi 45 - Protecteur

de l’intégrité
1 2 - 1 1

Autres formations 1 6 - 1 5

Total 23 187 58 42 87

FORMATION
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Centrales actives
8 municpalités
1 ARLPHL
1 OSBL (Club Fondeurs Laurentides)
2 parcs régionaux

Centrales en voie d’être actives
1 MRC (Pays-d’en-Haut) regroupant 7
municipalités
4 municipalités regroupées (MRC Thérèse-De
Blainville)

Centrales en développement
1 parc régional
2 centres de services scolaires
5 municipalités

Lancements médiatiques
4 lancements/conférences de presse

MIrabel
Piedmont
Sainte-Thérèse
Club Fondeurs Laurentides (Saint-Jérôme)

5 lancements via les réseaux sociaux/casiers
connectés- Box up

Sainte-Adèle
Mont-Laurier
Rosemère
Rivière-Rouge
Lac-Supérieur

PLEIN AIR

DÉVELOPPEMENT 
DU PLEIN AIR - AUTRES

Propulsé par

Dominic Brisson

PROJET CIRCONFLEXE

2

15

Route Bleue: Finalisation des démarches
pour l’ouverture du parcours de la
Rivière-du-Nord en 2026;
Vidéo présenté au congrès provincial de
l’AQLPH (partenariat  ARLPHL - Loisirs
Laurentides/circonflexe).

Lancement centrale de Mirabel

Ce qui représente:
14 centrales “terre ou comptoirs de
prêt
5 centrales “eau” ou comptoirs de prêt
libre-service
5 casiers connectés (Box up)
3 unités mobiles
Achats d’items promotionnels variés
pour  optimiser l’affichage de
circonflexe.

et Sébastien Haineault qui nous a quitté en cours d’année.

Sasha Cardinal

3 106 visites

CARTE DE
GÉOLOCALISATION 
SITES DE PLEIN AIR

21 106 depuis 
sa création



Objectifs:
Former, outiller, accompagner et motiver
les intervenants des écoles à augmenter
les activités de pédagogiques en plein air;

4 nouvelles écoles;
2 centres de services scolaires ont lancé une
communauté de pratique;
4 rencontres d’accompagnement/école;
Un budget pour la formation, l’achat de
matériel et la libération du personnel;
45 intervenants dans les 15 écoles
participantes depuis le début du projet;
1 formation du Club 4H offerte à 1 école.

PROJET ÉCOLES AMBASSADRICES
DE PÉDAGOGIE PAR LA NATURE

PLEIN AIR (SUITE)

Propulsé par

Marie-Pier Vigneault

PROGRAMME EX3
2 journées “Événement régional”:

2 écoles participantes (tirage au sort) -
119 élèves et 32 accompagnateurs;
En collaboration avec le Camp Bruchési.

Camp des profs:
1 jour de formation;
23 participants;
2 formations présentées:

Identification de la forêt;
Encadrement en randonnée.

Ski à l’école (ski de fond)
7 écoles ont accueilli le programme
d’initiation en lien avec circonflexe;
16 enseignants du CSSMI
16 enseignants du CSSL et CSSRDN

5 Infolettre EX3 (206 intervenants
scolaires);
OSE:

1 école participante;
Polyvalente des Monts;
Groupe de 12 jeunes;

Mandataire pour l’animation
Club Nature Aventure.
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PARTENARIAT/ACCOMPAGNEMENT
Partenariat développé avec le CISSS pour le
projet de pédagogie par la nature;
Accompagnement des programmes techniques
en sciences humaines du Cégep de Saint-
Jérôme - ajout du plein air dans le cursus
scolaire et parascolaire.

Formation au camp des profs

Journée Activité régionale Ex3



Route Bleue
Rendez-vous du loisir rural -
Délégation des Laurentides

Accompagnement 
et expertise-conseil en plein air

Rencontres de partenariats
circonflexe - 

rencontres en lien avec le
projet et comité régional

GTR
(plein air, loisir rural, parcs et

espaces récréatifs)

Conférences -
événements/webinaires

Bilan de santé organisationnel
Tables de gestion intégrée des

ressources et du territoire
(TGIRT)

Comité multiressources 
de la MRC des Laurentides

Table d’harmonisation SÉPAQ
(Oka et Mont-Tremblant)

EX3 - Camp des profs et
événement régional/OSE

PLEIN AIR (SUITE)

ÉVÉNEMENTS/PROGRAMMES/RENCONTRES

17Pédagogie en plein air avec les élèves de l’école du Mai de Boisbriand



RELATIONS PUBLIQUES

PROMOTION-VISIBILITÉ

Propulsé par

Richard Leduc

Participation à 8 rencontres du conseil
d’administration de la 60e Finale des Jeux
du Québec à Blainville;

4 événements de visibilité
1 soirée reconnaissance des bénévoles;
2 lacs-à-l’épaule;

Participation à 2 rencontres du Collectif 0-
25;
Présence à 35 événements (colloques,
congrès, formations, séminaires, sommets
et activités de reconnaissance);
Dans les médias régionaux:

2 entrevues radiophoniques
4 entrevues télévisées
41 publications (journaux)
4 diffusions (radios)
46 publications (journaux web)

Gala Femmes d’influence dans le sport
d’Égale Action (diffusion et participation);
9 rencontres avec divers acteurs à
l’externe;
2 rencontres des partenaires du MEQ;
Participation à la Tournée de l’AQLP dans
les Laurentides;
Promotion de la participation des athlètes
des Laurentides aux Jeux olympiques de
Milan-Cortina - hiver 2026;
2 rencontres avec la coalition CASAPQ;
2 participations à des conférences en lien
avec l’économie sociale;

18

Jeux olympiques de Milano-Cortina
11 publications FB pour 169 179 personnes atteintes

Cérémonie du Prix Dollard-Morin à Québec

Fin du mandat culturel - Entrevue à la TVBL



PROMOTION-VISIBILITÉ 
(SUITE)

RELATIONS PUBLIQUES (SUITE)

19

Présence à 2 conférences de l’ALMLL;
2 rencontres avec Laurentides en santé
(TIRSHV)
Projet Faire briller l’éthique sportive

Rencontre avec COJQ, Sports Québec et
le MEQ pour le développement du
contenu;

4 rencontres avec la sous-ministre du MEQ;
4 rencontres pour la relève au poste de
directeur général de Loisirs Laurentides;
Référencement vers des subventions
disponibles auprès de municipalités,
organismes et écoles.

1 remise de chèques pour le PAFILR;
Présence au 50e anniversaire de l’ARLPHL.

Gagnante du concours
Journée internationale des bénévoles

(Marie-Christine Jalbert)

La délégation des Laurentides 
au 7e Rendez-vous du loisir rural

Journée de coopération intermunicipale 
à Saint-Colomban



IMPACT/RETOMBÉES
VISIBILITÉ

JOURNAUX

articles publiés dont
87

41
en version papier

communiqués de presse
diffusés

33

AUTRES MÉDIAS

4
4

diffusions TV

entrevues télévisées

publications
858

FACEBOOK

2 267 715
personnes 
atteintes

ENVOIS 
AUX MÉDIAS

publications Facebook
18

CENTRALES
D’ÉQUIPEMENT

38 000
personnes
 atteintes

publications Facebook
137 

PARTENAIRES 
ET MEMBRES

personnes
 atteintes

107 038

20

(estimation)

900 

ORGANISATIONS
REJOINTES

RÉSEAUX 
SOCIAUX

JEUX DU QUÉBEC

1 672 719
personnes 
atteintes

SITE INTERNET

utilisateurs
17 086

Taux d’engagement

61 % 

3,5
pages vues par visiteur

7
entrevues

publications
475



FAIRE BRILLER L’ÉTHIQUE SPORTIVE

SÉCURITÉ ET INTÉGRITÉ

Propulsé par

Marie-Pier Vigneault

Objectif: Responsabiliser les spectateurs aux
comportements appropriés lors des Jeux du
Québec/Blainville 2026;
Encourager les comportements positifs;
Réalisation et diffusion de capsules vidéos;
4395 vues sur Facebook et 316 sur LinkedIn;
Diffusion de messages par les animateurs de
foule;
Formation de bénévoles;
Brigades bénévoles présentent sur 90% des
sites de compétition;
Remise de 1500 fanions et 500 lampes de
poches;
Création et affichage de bannières, affiches
et coroplastes affichant le slogan

      “Vous encouragez, ils performent !”.

Agir comme expert-conseil auprès de
Sainte-Anne-des-Plaines et Sainte-
Agathe-des Monts;
Effectuer 11 inspections selon la norme
CSQ-Z614-20;
2 renouvellements de licence d’inspecteur;
13 publications disponibles en lien avec la
sécurité-intégrité.

PARCS ET ESPACES RÉCRÉATIFS

AUTRES ACTIONS POSÉES

21

publications Facebook
12 

SÉCURITÉ 
ET INTÉGRITÉ

10 206
personnes
 atteintes

Olivier Girondier

PROJET DE LOI 45
13 publications Facebook sur les
changements à la loi;
Transmission d’informations et de vidéos
aux clubs et associations sportives;
Suivi et diffusion de l’information sur le
processus de signalement et de plainte -
Protecteur de l’intégrité dans le loisir et
le sport.
Création d’une capsule vidéo sur la
sécurité dans les loisirs et les sports.

Vérification des antécédents judiciaires de
l’ensemble de nos intervenants impliqués
dans les programmes suivants:

Conseil d’administration et comité de
travail
Jeux du Québec;
Secondaire en spectacle;
Cycliste averti;

Diffusion d’informations - commotions
cérébrales.



PROGRAMME DES JEUX DU QUÉBEC

PLAN D’ACTION RÉGIONAL

SPORT/JEUX DU QUÉBEC

Propulsé par
Olivier Girondier

Finales provinciales:
Organisation et préparation de la
délégation aux Jeux du Québec à Trois-
Rivières - Été 2025 et à Blainville - Hiver
2026;
JQ Trois-Rivières:

201 athlètes et 60 accompagnateurs
17 sports
152 publications Facebook pour 464
558 personnes atteintes
109 publications Instagram pour 422
046 personnes atteintes

JQ Blainville:
169 athlètes et 65 accompagnateurs
17 sports
139 publications Facebook pour 605
074 personnes atteintes
75 publications Instagram pour 181 041
personnes atteintes

Mes premiers jeux:
Été 2025: 3 journées en collaboration
avec des camps de jour municipaux;

Plus de 222 jeunes initiés à 9
sports;
8 clubs, 1 organisme (ARLPHL) et

                   1 fédération (Ski de fond Québec) 
                   impliqués;

Hiver 2026: 4 journées avec 5 écoles
primaires;

380 jeunes participants;
2 sports (escrime et taekwondo);
2 clubs impliqués.

Jeux régionaux:
Soutien technique et administratif
auprès de 37 organismes sportifs
reconnus pour les Jeux du Québec;
Été 2025: 12 journées de présence
hommes et femmes pour 18 sports;
Hiver 2026: 14 journées de présence
hommes et femmes pour 19 sports.
2 rencontres des répondants régionaux
(été-hiver).
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Gestion du programme des Jeux du Québec;
Soutien et accompagnement des
intervenants et bénévoles;
Soutien financier aux athlète et organismes;
Promotion, diffusion et visibilité des
programmes et projets;
Concertation et développement
(Partenaires locaux, régionaux et
provinciaux).

Finale régionale de badminton



AUTRES ACTIONS

SPORT/JEUX DU QUÉBEC
(SUITE)

PROGRAMME FONDS DE L’ATHLÈTE DES LAURENTIDES
22e Gala annuel - 25 mai 2025:

303 demandes reçues;
67 boursiers;
15 fédérations contactées pour le
suivi du statut des athlètes;
32 900 $ remis;
235 personnes présentes;

Portée médiatique:
3 communiqués de presse émis;
12 articles de journaux publiés;
1 vidéo diffusée de l’ambassadeur.

Présence et partage d’informations
auprès des directeurs et
coordonnateurs en loisir ainsi qu’à 3
tables Sport de l’ALMLL;
Création d’une infolettre sport

2 éditions;
72 intervenants abonnés;

Participation:
Table des Jeux (Été 25/Hiver 26);
Comité des nouveaux chefs de
mission (JQ);
Comité consultatif des chefs de
mission (JQ Blainville)

23

publications
23

APPEL DE
CANDIDATURES 

FAL 2026

38 355
personnes 
atteintes

publications Facebook
96 

GALA FAL 2025

97 332
personnes
 atteintes

publications Instagram
46

JEUX
RÉGIONAUX

ÉTÉ 2025

37
publications 

Facebook

22e Gala annuel du Fonds de l’athlète

Guy Marineau, lauréat du Prix Henri-Decarnelle

JEUX
RÉGIONAUX
HIVER 2026

46

37
publications 

Facebook

publications Instagram



Concertation et accompagnement:
60 heures pour la coordination de la
concertation des gestionnaires;
7 rencontres offertes aux gestionnaires;

3 précamps;
1 post-camp;
3 “Express camp”;

Infolettre “camps de jour municipaux”
9 publications;
Taux d’ouverture 50%;
100 abonnés;

7 heures de soutien-conseil et
d’accompagnement (sécurité/qualité);
3 visites de camp avec l’ACQ et 12 heures
de suivi.

STRUCTURES LOCALES
D’ENCADREMENT

CAMPS DE JOUR

FONDS DE TRANSPORT

Volet régulier 100 km et +
239 demandes reçues;
191 demandes admissibles;
28 demandes refusées;
1246 participants touchés;
622 accompagnateurs touchés;
138 592 $ remis.

RENCONTRES-ÉCHANGES-PROJETS
Rencontre des 2 clubs de baseball des
Laurentides et Olympiques spéciaux en
lien avec leurs enjeux en tant
qu’organisation;
Rencontre avec Tourisme Mont-
Tremblant (information sur la
présentation d’une finale provinciale des
Jeux du Québec).
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JQ Blainville - Délégation des Laurentides

Volet scolaire 99 km et -
26 demandes reçues;
19 demandes admissibles;
7 demandes refusées;
725 participants touchés;
86 accompagnateurs touchés;
9 909 $/10 000 $ remis.

JQ Trois-Rivières - Délégation des Laurentides

Événement régional de concertation
municipale (17 participants);
Rendez-vous québécois du loisir rural:

11 professionnels municipaux ont
participé;
transport payé par Loisirs
Laurentides;

Rencontres avec la CDEE pour le
calendrier de rencontres des entraîneurs
ainsi que présence et soutien lors des
Jeux du Québec de Trois-Rivières 2025
et Blainville 2026.



STRUCTURES LOCALES
D’ENCADREMENT(SUITE)

GOUVERNANCE

75 heures d’accompagnement en saine
gouvernance;
40 organismes accompagnés pour:

la création ou dissolution d’un OSBL;
le soutien-conseil en gouvernance;
la révision des règlements généraux;

155 courriels échangés avec les
administrateurs d’OSBL.

Mise à jour de la carte interactive des sites
de plein air et des équipements;
Mise à jour des outils internes et création
de +/- 10 nouveaux outils:

Guide d’organisation d’une AGA)
Outils pour la fusion ou la dissolution
d’un OSBL;
Répertoire des outils en gouvernance;

Répertoire des initiatives en plein air
scolaire;
Guide des tâches bénévoles lors d’un
événement;
Création d’outils visuels circonflexe pour
nos milieux;
Calendrier de formation pour 2025-2026
et document de référence.

DÉVELOPPEMENT D’OUTILS
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SES - Coup de coeur du jury - finale 28 mars 2026
(Roseline Deshaies - Polyvalente Saint-Jérôme)

Élaine et Alexandra à la Place Bell

+ de 50 écoles soutenues via la mesure
1.4 (PGPS):

La Boîte sportive
Inclusion/sensibilisation
Les filles, il faut que ça bouge!
(formation)
On soutient ton projet
Destination activités, tracer votre
route (développement de page Web)

SOUTIEN AU MILIEU SCOLAIRE



info@loisirslaurentides.com 26

37 
externes

16 
internes

23
instances ponctuelles

24
instances en continu

25 comme participant - 20 comme leader - 4 leader et participant

26

INSTANCES DE
CONCERTATION

JQ - remise de chèque  à la délégation des LaurentidesLancement de la centrale circonflexe de Sainte-Thérèse

Luc et Richard avec la mairesse de Blainville, Liza Poulin Activité de Cycliste Averti
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2025-2026 EN PHOTOS

Conseil d’administration 2025-2026 Formation - Outil Web 101 - L’intelligence artificielle

Inauguration de la centrale circonflexe de Piedmont Remise de chèque au Triathlon hivernal 
de Saint-Adolphe-d’Howard

450-504-6080 www.loisirslaurentides.com

Loisirs Laurentides
330, rue De Martigny Ouest, bureau 100
Saint-Jérôme, Québec, J7Y 4C9

info@loisirslaurentides.com



NOS PRINCIPAUX
PARTENAIRES

Associations régionales et clubs sportifs
Parcs régionaux

Centres de services scolaires
Diverses corporations en loisir. sport et plein air

Députés fédéraux et provinciaux
Établissements scolaires

Fédérations sportives
Médias régionaux

Municipalités et MRC
Organismes nationaux
Donateurs individuels
et autres partenaires

Fondation 
Claude-Beaulieu

NOS PRINCIPAUX
PARTENAIRES
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	RAPPORT DE LA DIRECTRICE GÉNÉRALE
	Chaque année, je vous adresse quelques mots afin de tenter de rendre justice au travail colossal réalisé par l’équipe de Loisirs Laurentides. Cette année est spéciale puisqu’il s’agit de mon dernier rapport à titre de directrice générale. L’idée ici n’est pas de vous partager mes états d’âme, mais de vous démontrer comment Loisirs Laurentides réussit, avec ses partenaires et collaborateurs, à faire des Laurentides une région branchée loisir, sport, activité physique et plein air. Je vous propose donc un clin d’œil pour chaque secteur d’activités que vous trouverez dans le présent rapport.
	Au tout début du programme Cycliste Averti, j’avais convenu avec Stéphanie, notre agente en activité physique, que nous ferions un projet pilote d’un an et que nous verrions si ce service était porteur auprès de nos écoles. Or, non seulement le projet a été porteur, mais nous avons dû identifier un maximum de classes pouvant être accompagnées, le projet étant maintenant très populaire. Nous avons également développé un concept basé sur des formateurs et accompagnateurs bénévoles (maintenant plus d’une vingtaine); offert le service d’entretien des vélos au cours de la dernière année en plus de faire l’achat de vélos pour une école en milieu défavorisé. Continue de tirer vers le haut Stéphanie!
	Je ne peux pas passer à côté du projet circonflexe puisque ce projet d’envergure mobilise plusieurs membres de notre équipe. Je ne vous parlerai pas de chiffres puisque vous les retrouverez plus en détail à la page 15. Je vous parlerai toutefois des partenaires et collaborateurs qui s’investissent dans le projet. Que ce soit une MRC, des municipalités, des OSBL, des parcs ou des médias locaux; tous y ont mis du sien pour que circonflexe se déploie dans leur milieu. Je ne vous cacherai pas que ce projet n’est pas un fleuve tranquille et demande une bonne dose de flexibilité et d’adaptation, mais enfin, on commence à en voir les résultats sur le terrain pour la majorité des centrales actives. Je ne sais pas si Dominic, l’agent en loisir culturel converti en agent plein air, savait ce que représentait le développement de circonflexe lorsqu’il a accepté de prendre le relais de Sébastien qui nous a quittés en février dernier… Chuttt! Je ne suis pas inquiète pour toi Dominic.
	Un nouveau collaborateur semble s’ajouter à notre plan d’action depuis deux ans, le programme des techniques en sciences humaines du Cégep de Saint-Jérôme. Pourquoi j’en parle puisque le lancement de leur nouveau cursus scolaire et parascolaire « plein air » n’a pas encore été annoncé? Simplement parce que c’est ce genre d’initiative et d’accompagnement par Loisirs Laurentides qui fera une différence pour l’accès au plein air, la formation des intervenants et l’enseignement de nos jeunes dans un avenir prochain. Marie-Pier, l’agente en plein air scolaire, aura de quoi s’occuper pour les prochaines années. Ait confiance Marie, tu as ce qu’il faut!
	En octobre dernier, nous avons dû mettre fin à notre service touchant le secteur du loisir culturel, faute de renouvellement de la subvention par le ministère de la Culture. Nous avons, par contre, pris la décision de maintenir le programme Secondaire en spectacle d’ACLAM offert aux écoles secondaires. Le noyau fort des écoles participantes et l’engouement des jeunes artistes constituent les raisons pour lesquelles nous le maintenons jusqu’à présent.

	RAPPORT DE LA DIRECTRICE GÉNÉRALE
	STRUCTURE ORGANISATIONNELLE
	Organisme sans but lucratif
	Fondé en 1971 - Déjà 55 ans !
	Composé de membres associatifs, municipaux,
	scolaires et individuels
	Géré par un conseil d'administration, quatre (4) comités statutaires et un comité opérationnel
	comités statutaires
	Gouvernance et éthique
	Vérification des finances
	Ressources humaines
	Communication/marketing/financement

	comité opérationnel
	Fonds de l'athlète des Laurentides


	134 membres en 2025-2026
	27 18
	et 34 écoles secondaires et 4 écoles secondaires privées)
	1

	Président
	Vice-président

	CONSEIL D’ADMINISTRATION
	Trésorier
	Secrétaire
	Administrateurs

	ÉQUIPE
	TYPES DE SERVICES OFFERTS
	Type de service
	Bénévolat
	Aide financière
	Formation pilote avec la ville de Lorraine
	PGPS MESURE 1.4

	ACTIVITÉ PHYSIQUE
	AVIS SCIENTIFIQUE
	CYCLISTE AVERTI
	en 2025-2026;
	retenus;
	participantes.

	PROJET D’ARRIMAGE DE L’OFFRE DE SERVICES RÉGIONALE AUX MUNICIPALITÉS
	AVEC LOISIRS LAURENTIDES, ON BOUGE (PAFILR)
	81 projets - 351 620 $
	27 projets - 77 202 $

	AUTRES ACTIONS:
	Stéphanie Bastien


	BÉNÉVOLAT
	PRIX DOLLARD-MORIN -  soirée reconnaissance
	JOURNÉE INTERNATIONALE  DES BÉNÉVOLES
	Lauréat régional: M. Christian Berland de Val-Morin;
	Soirée tenue devant 39 personnes;
	Promotion du prix:
	3 publications sur Facebook
	2 publications dans l’infolettre
	1 publication sur notre site internet;
	1 publication média
	Accompagnement du lauréat à la cérémonie de remise des Prix Dollard-Morin à Québec par le président de Loisirs Laurentides.
	13 publications Facebook
	2  publications dans l’infolettre
	1 concours - 1 gagnant:
	Club de volleyball Volcanique        de Mont-Tremblant.
	1 Facebook Story


	RECONNAISSANCE DES BÉNÉVOLES LL
	Remerciements à 4 membres du C.A. pour leur implication.

	RECONNAISSANCE DES BÉNÉVOLES
	Semaine de l’action bénévole (27 avril au 3 mai 2025):
	Plusieurs publications dans l’infolettre;
	1 publication sur le site internet;
	8 publications Facebook;
	1 courriel de remerciements aux membres;
	Envoi de cartes de remerciements;
	Prix Bénévoles de l’année:
	Prix reconnaissance décernés à
	4 bénévoles dans nos secteurs                d’activités  (sport, activité physique,                loisir culturel et plein air);
	Remise en personne des prix aux bénévoles;
	5 publications Facebook;
	4 publications dans notre infolettre;
	2 communiqués de presse émis;
	1 publication sur le site internet.



	BÉNÉVOLAT (SUITE)
	RENCONTRE  DES ADMINISTRATEURS D’OSBL
	ACCOMPAGNEMENT DES OSBL
	1 accompagnement sur les enjeux les plus           fréquents/importants et pistes de solution;
	5 à 7 des bénévoles LL

	DÉVELOPPEMENT D’OUTILS
	(166 abonnés);
	Soirée reconnaissance Prix Dollard-Morin

	KIOSQUES
	RECRUTEMENT
	CAMPAGNE DONNE TON NOM

	LOISIR CULTUREL
	ACCOMPAGNEMENT
	Gagnants du Prix du jury - Finale régionale  Secondaire en spectacle - 29 mars

	PROJET DE LECTURE EN CAMP DE JOUR: “UNE PAGE À LA FOIS, L’ÉTÉ”
	SECONDAIRE EN SPECTACLE
	Finale régionale Secondaire en spectacle - 29 mars
	Finale régionale Secondaire en spectacle - 28 mars
	Prendre note que Loisirs Laurentides a cessé son soutien en loisir culturel en octobre 2025 après le retrait de la subvention du ministère de la Culture et des Communications.


	FORMATION
	Scolaire
	Municipal
	Autres
	Gouvernance
	Plein air

	PROJET CIRCONFLEXE

	PLEIN AIR
	Centrales actives
	8 municpalités
	1 ARLPHL
	1 OSBL (Club Fondeurs Laurentides)
	2 parcs régionaux
	Centrales en voie d’être actives
	1 MRC (Pays-d’en-Haut) regroupant 7 municipalités
	4 municipalités regroupées (MRC Thérèse-De Blainville)
	Centrales en développement
	1 parc régional
	2 centres de services scolaires
	5 municipalités
	Lancements médiatiques
	4 lancements/conférences de presse
	MIrabel
	Piedmont
	Sainte-Thérèse
	Club Fondeurs Laurentides (Saint-Jérôme)
	5 lancements via les réseaux sociaux/casiers connectés- Box up
	Sainte-Adèle
	Mont-Laurier
	Rosemère
	Rivière-Rouge
	Lac-Supérieur
	3 106 visites
	Lancement centrale de Mirabel
	Ce qui représente:
	14 centrales “terre ou comptoirs de prêt
	5 centrales “eau” ou comptoirs de prêt libre-service
	5 casiers connectés (Box up)
	3 unités mobiles
	Achats d’items promotionnels variés pour  optimiser l’affichage de circonflexe.


	DÉVELOPPEMENT  DU PLEIN AIR - AUTRES
	Route Bleue: Finalisation des démarches pour l’ouverture du parcours de la Rivière-du-Nord en 2026;
	Vidéo présenté au congrès provincial de l’AQLPH (partenariat  ARLPHL - Loisirs Laurentides/circonflexe).
	Sasha Cardinal
	21 106 depuis  sa création
	et Sébastien Haineault qui nous a quitté en cours d’année.



	PLEIN AIR (SUITE)
	PROJET ÉCOLES AMBASSADRICES DE PÉDAGOGIE PAR LA NATURE
	Formation au camp des profs

	PROGRAMME EX3
	PARTENARIAT/ACCOMPAGNEMENT
	Journée Activité régionale Ex3


	PLEIN AIR (SUITE)
	ÉVÉNEMENTS/PROGRAMMES/RENCONTRES

	PROMOTION-VISIBILITÉ
	RELATIONS PUBLIQUES
	Jeux olympiques de Milano-Cortina 11 publications FB pour 169 179 personnes atteintes
	Fin du mandat culturel - Entrevue à la TVBL


	PROMOTION-VISIBILITÉ  (SUITE)
	RELATIONS PUBLIQUES (SUITE)

	IMPACT/RETOMBÉES VISIBILITÉ
	ENVOIS  AUX MÉDIAS
	JOURNAUX
	AUTRES MÉDIAS
	FACEBOOK
	858
	2 267 715
	RÉSEAUX  SOCIAUX JEUX DU QUÉBEC

	475
	1 672 719
	PARTENAIRES  ET MEMBRES

	137
	107 038
	ORGANISATIONS REJOINTES

	900
	SITE INTERNET

	17 086
	3,5
	pages vues par visiteur
	Taux d’engagement

	61 %
	CENTRALES D’ÉQUIPEMENT

	38 000

	SÉCURITÉ ET INTÉGRITÉ
	FAIRE BRILLER L’ÉTHIQUE SPORTIVE
	PROJET DE LOI 45
	Objectif: Responsabiliser les spectateurs aux comportements appropriés lors des Jeux du Québec/Blainville 2026;
	Encourager les comportements positifs;
	Réalisation et diffusion de capsules vidéos;
	4395 vues sur Facebook et 316 sur LinkedIn;
	Diffusion de messages par les animateurs de foule;
	Formation de bénévoles;
	Brigades bénévoles présentent sur 90% des sites de compétition;
	Remise de 1500 fanions et 500 lampes de poches;
	Création et affichage de bannières, affiches et coroplastes affichant le slogan
	“Vous encouragez, ils performent !”.
	13 publications Facebook sur les changements à la loi;
	Transmission d’informations et de vidéos aux clubs et associations sportives;
	Suivi et diffusion de l’information sur le processus de signalement et de plainte - Protecteur de l’intégrité dans le loisir et le sport.
	Création d’une capsule vidéo sur la sécurité dans les loisirs et les sports.


	AUTRES ACTIONS POSÉES
	Vérification des antécédents judiciaires de l’ensemble de nos intervenants impliqués dans les programmes suivants:
	Conseil d’administration et comité de travail
	Jeux du Québec;
	Secondaire en spectacle;
	Cycliste averti;
	Diffusion d’informations - commotions cérébrales.

	PARCS ET ESPACES RÉCRÉATIFS
	Agir comme expert-conseil auprès de Sainte-Anne-des-Plaines et Sainte-Agathe-des Monts;
	Effectuer 11 inspections selon la norme CSQ-Z614-20;
	2 renouvellements de licence d’inspecteur;
	13 publications disponibles en lien avec la sécurité-intégrité.


	SPORT/JEUX DU QUÉBEC
	PLAN D’ACTION RÉGIONAL
	PROGRAMME DES JEUX DU QUÉBEC
	Finale régionale de badminton
	1 fédération (Ski de fond Québec)                     impliqués;


	SPORT/JEUX DU QUÉBEC (SUITE)
	PROGRAMME FONDS DE L’ATHLÈTE DES LAURENTIDES
	22e Gala annuel - 25 mai 2025:
	303 demandes reçues;
	67 boursiers;
	15 fédérations contactées pour le suivi du statut des athlètes;
	32 900 $ remis;
	235 personnes présentes;
	Portée médiatique:
	3 communiqués de presse émis;
	12 articles de journaux publiés;
	1 vidéo diffusée de l’ambassadeur.
	22e Gala annuel du Fonds de l’athlète

	AUTRES ACTIONS
	Présence et partage d’informations auprès des directeurs et coordonnateurs en loisir ainsi qu’à 3 tables Sport de l’ALMLL;
	Création d’une infolettre sport
	2 éditions;
	72 intervenants abonnés;
	Participation:
	Table des Jeux (Été 25/Hiver 26);
	Comité des nouveaux chefs de mission (JQ);
	Comité consultatif des chefs de mission (JQ Blainville)
	Guy Marineau, lauréat du Prix Henri-Decarnelle
	APPEL DE CANDIDATURES  FAL 2026

	38 355
	GALA FAL 2025


	STRUCTURES LOCALES D’ENCADREMENT
	CAMPS DE JOUR
	RENCONTRES-ÉCHANGES-PROJETS
	Concertation et accompagnement:

	FONDS DE TRANSPORT
	JQ Trois-Rivières - Délégation des Laurentides
	JQ Blainville - Délégation des Laurentides


	STRUCTURES LOCALES D’ENCADREMENT(SUITE)
	GOUVERNANCE
	DÉVELOPPEMENT D’OUTILS
	75 heures d’accompagnement en saine gouvernance;
	40 organismes accompagnés pour:
	la création ou dissolution d’un OSBL;
	le soutien-conseil en gouvernance;
	la révision des règlements généraux;
	155 courriels échangés avec les administrateurs d’OSBL.
	Mise à jour de la carte interactive des sites de plein air et des équipements;
	Mise à jour des outils internes et création de +/- 10 nouveaux outils:
	Guide d’organisation d’une AGA)
	Outils pour la fusion ou la dissolution d’un OSBL;
	Répertoire des outils en gouvernance;
	Répertoire des initiatives en plein air scolaire;
	Guide des tâches bénévoles lors d’un événement;
	Création d’outils visuels circonflexe pour nos milieux;
	Calendrier de formation pour 2025-2026 et document de référence.

	SOUTIEN AU MILIEU SCOLAIRE
	+ de 50 écoles soutenues via la mesure 1.4 (PGPS):
	La Boîte sportive
	Inclusion/sensibilisation
	Les filles, il faut que ça bouge! (formation)
	On soutient ton projet
	Destination activités, tracer votre route (développement de page Web)


	INSTANCES DE CONCERTATION
	37  externes
	16  internes
	23 instances ponctuelles
	24 instances en continu
	25 comme participant - 20 comme leader - 4 leader et participant
	info@loisirslaurentides.com


	2025-2026 EN PHOTOS
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